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Ein hinsichtlich seiner praktischen Verwendbarkeit hn Vaterschafts- 
gutachten noch nnklares MerkmM ist die Fingerl~tngenproportion, d. h. 
das Zueinander yon l~ing- und Zeigefingerkuppe. An der gestreckten 
Hand  kann der Zeigelinger li~nger, kiirzer oder ebenso lang wie der l~ing- 
finger erscheinen ;ira ersten Fall sprechen wir yon einem radialen ( I I  > IV), 
im zweiten yon einem ulnaren ( I I  ~ IV) und im letzten von einem mitt- 
leren (II----IV) Grundtyp der Hand.  Die radiale Proportion bezeiehnet 
SCHADE (1954) als ein gutes MerkmM ffir die Vaterschaftsdiagnose, es 
kSnne allerdings auch isoliert beim Kinde auftreten. 

I-Iier so]l nun an eigenen Erhebungen geprfift werden, wie welt tat-  
s~ehlich die Fingerl~ngenproportion den yon LO~FFL~R (1940) auf- 
gestellten Gesichtspunkten fiir die Auswahl der in der Vaterschafts- 
diagnose zu verwendenden MerkmMe entspricht, d. h. : ob 1. seine Erb- 
lichkeit feststeht, ob es 2. deutlich bestimmbar,  3. frei yon wesentlichen 
Umweltschwankungen ist, 4. keinen wesentliehen Altersschwankungen 
unterliegt, die nicht abseh~tzbar sind, 5. keine Geschlechtsunterschiede 
im Auftreten oder in der Auspr/igung aufweist, die nicht abschatzbar 
sind. 

I)er folgenden Betrachtung sind MerkmMsuntersuchungen an ins- 
gesamt 6790 Berliner Probanden beider Geschleehter im Alter yon 
1 Monat bis zu 70 Jahren zugrunde gelegt. 

Bestimmbarkeit 

Hand  und Unterarm werden mit  der Innenfl~che gestreckt auf rau- 
hes Zeichenpapier gelegt, wobei Mittelfinger und Unterarm eine Achse 
bilden. Man achte streng darauf, dab die Finger im MetacarpophMan- 
geMgelenk nicht ulnar- oder radialw~rts abgespreizt werden, da sieh 
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sonst Verschiebnngen der Fingerlangenproportion nach ulnar oder radial 
einscbleichen. Mit einem zur Unterlage senkreeht gehaltenen, bis anf 
die Mine l~ngs halbierten Bleistift wird die Hand ohne Druck umfahren. 
Die Prominenz der l~ing- und Zeigefingerkuppe kann dann ohne weitere 
tIilfsmittel mit etwa =J= 0,5 mm Genaulgkeit bestimmt werden. 

Geschlechtsunterschiede 

Sehon der erste Bearbeiter des Problems, EcKE~ (1875), hob neben 
dem allgemeinen •berwiegen der ulnaren Proportion die grSl~ere tI/iufig- 
keit radialer Typen an FrauenhKnden hervor. Tabelle 1 zeigt uns das 
Vorkommen der 3 Grundtypen an einer unausgelesenen Stichprobe Er- 

waehsener der verschie- 

Tabelle 1. Grundtypen bei Erwachsenen densten Berufe (reehte 

3~ 99 
Grundtyp I 

II > IV 122 12,2 354 25,1 
II = IV 108 10,8 200 14,2 
II ~ IV 768 77,0 856 60,7 

und linke H~nde zusam- 
mengefaBt). 

Der ulnare Typ ist 
der h~ufigste, es folgen 
radialer und mittlerer. 
Bei Frauen erscheinen 
mittlerer und radialer 
beim Manne, der l~ngere 
oft wie an der M~nner- 

Grundtyp auf Kosten des ulnaren hgufiger Ms 
Zeigefinger ist an der Frauenhand doppelt so 
hand zu finden. 

Beide H~nde einer Person kSnnen den gleiehen Grundtyp haben (in 
ebenso starker bzw. verschiedener Auspr~gung) oder different sein. Beid- 
h~ndig ulnare Individuen sind in der Mehrzahl. Als zweitgrSBte Gruppe 
kommen die seitendifferenten hinzu, und beidh~indig radiale rangieren 
noch vor beidh/~ndig mittleren. Die 1. Gruppe ist bei M~nnern, die 
letzten beiden Gruppen sind bei Frauen h~ufiger; der Anteil seiten- 
differenter Probanden ist in beiden Gesehlechtern gleich (rund 21%). 

Berficksichtigt man aber auBer den grob dffferenten Individuen mit 
verschiedenen Grundtypen an beiden H~inden auch die rein differenten 
mit seitenunterschiedlicher Auspr~gung desselben Typus, so betr~gt der 
asymmetrisehe Personenkreis rund 73% bei beiden Geschlechtern. 
Unter  diesen asymmetrischen Personen finder sich der radiale Typ bei 
Frauen an rechten und linken I-I~nden gleich oft, bei M~innern an der 
linken Hand etwa doppelt so oft wie an der rechten. 

Altersschwankungen 

Der Grundtypus kann sich im Laule der kindlichen Entwicklung 
~ndern, wie das der folgende Fall eines Kleinkindes zeigt (Abb. 1). In 
den ersten 4 Lebensjahren ist aus der rechten ulnaren eine leicht radiale 
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Hand geworden, und auch die linke ist nicht so deuthch ulnar wie an- 
fangs geblieben. 

Diese hier zutage getretene Ver/~nderungsrichtung auf die st/~rkere 
Zeigefingerprominenz bin l~Bt sich aueh bei einem Vergleich der Grund- 
typenMufigkeit  im Kindes- und Erwaehsenenalter feststellen. Hierbei 
wurden vom 15. Lebensjahr ab nur Nicht-Handarbeiter (Obersehtiler, 
kaufmgnnisehe Lehrlinge, Biiroangestellte, 
Akademiker ) betrachtet,  um die vorwie- 
gend reifungsbedingten Ver/~nderungen zu 
erfassen. In beiden Geschlechtern werden f -  

l die radialen und mittleren Typen bis zum 
Erwaehsenenalter immer h/~ufiger und die 
ulnaren seltener. Aus der graphisehen 
Darstellung der Altersverteilung ulnarer 
Typen (Abb. 2) geht ferner hervor, dab 
dieser ulnare Altersabstieg (d. h. umge- 
kehrt  der radiale Altersanstieg) nieht kon- 
tinuierlich, sondern phasenhaft verl/~aft, f"/ ~"l 
Die ulnaren Typen erreichen zwischen 
5--7 Jahren ein erstes Minimum der Hs 
figkeit, steigen dann relativ wieder an und z 
erreichen einen zweiten Tiefpunkt bei 
14--15 Jahren, um dann zum Erwaehse- 
nenalter hin wieder etwas zuzunehmen. 

o,.~ & 
R 

Abb.  1. Ande rung  der Fingerlgm- 
genpropor t ion  bei e inem M~4chen 

in den ers ten 4 Lebens jah ren  

Die 1%ingfingerprominenz erfghrt demzufolge in den kindliehen und 
jugendliehen Streckungsperioden bedeutende Abschwgchungen zugun- 
sten der Zeigefingerprominenz, die in ,,radialen Sehfiben" hervortritt .  

Diese Schiibe sind bei 
Mgdehen ausgeprggter, da- 
dutch entstehg der eharak- 
teristisehe Gesehlechtsunter- 
sehied. Im KleinMndalter lois 
zum 5. Lebensjahr zeigen bei- 
de Geschleehter alle 3 Finger- 
1/~ngenverh/tltnisse in fiber- 
einstimmender II~ufigkeit. 
Erst  dann vermehren sieh 
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Abb.  2. Al te rsver te i lung  tier u lna ren  Propor t ion  

die radialen und mittleren Proportionen auf Kosten der ninaren bei 
M/~dehen mehr als bei Knaben. Dieser Untersehied bleibt fortan be- 
stehen, doeh verringert er sieh in den folgenden Jahren bis zur Pubertgt  
wieder etwas, um dann erneut starker zu werden. Mit 14--15 Jahren 
erreieht er sein gr6Btes AusmaB, nimmt wiederum etwas ab und erlangt 
bei etwa 17 Jahren sein endgiiltiges Ausmag. 
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Per  Anteil asymmetrischer Individuen bleibt demgegenfiber, wenn 
man Anfang und Ende der Entwicklung betrachtet, konstant. Jedoch 
unterliegt er voriibergehenden Schwankungen. Bis zum Alter yon 
5 Jahren steigt er, sinkt dann wieder, erreicht mit 11--12 Jahren erneut 
diese HShe, um dann bei 16--18 Jahren die Ausgangslage zu erreichen. 
Die Geschlechter unterscheiden sich nicht nennenswert. Diese Asym- 
metriegipiel gehen den radialen Entwicklungsschiiben unmittelbar vor- 
aus. Die Tendenz zum st/trkeren Zeigefingerwachstum in den Streckungs- 
perioden setzt sich oifenbar erst an einer Hand durch, ehe sie auch die 
andere kennzeichnet und bewirkt so eine vorfibergehende Steigerung der 
Zahl seitendifferenter Individuen. 

Im Unterschied zu den Erwaehsenen tri t t  bei Kindern - -  Knaben 
wie M~dchen - -  der radiale Typ an der rechten Hand 5fter als an der 

linken auI, erst in der Pubert/~t kommt es 

so I 

% ir</~ 

- - - -  Kopfarbeitep 
- -  Handarbe/?er 

8 0 - -  
15 ~6 17Jahre 78 

Abb .  3. H e r a u s b i l d u n g  des 
Be ru f sun t e r sch i edes  in  der  ul-  
n a r e n  P r o p o r t i o n  w g h r e n d  der  

L e h r z e i t  

zum Ausgleich der I~echts-Links-Verh/~ltnisse 
beim weiblichen nnd zur Umkehrung beim 
m/tnnlichen Geschlecht. 

Umweltbedingte Schwankungen 

Die ulnare Form ist bei Schwerarbeitern 
h/~ufiger zu linden als bei Angestellten und 
Intellektuellen. Tabelle 2 demonstriert die- 
sen berufsbedingten Unterschied an H/~nden 
Erwachsener (rechte und linke zusammen- 
gefal~t). Er tri t t  unter M/~nnern deutlicher 
hervor als unter Frauen, an der rechten 
Arbeitshand starker als an der linken. 

Tabelle 2. Grundtypen bei Beru/sgruppen 

G r u n d t y p  

II :> IV 
II = IV 
II ~ IV 

K o p f a r b e i t e r  
(406 H~nde)  

% 

20,2 
16,3 
63,5 

I t a n d a r b e i t e r  
(592 H~nde)  

% 

6,8 
7,1 

86,1 

K o p f a r b e i t e r  
(84~8 H~nde)  

% 

28,7 
16,0 

55,3  

9~ 

t I a n d a r b e i t e r  
(562 t I~nde)  

% 

19,8 
11,4 
68,9 

Die h~ufige Ringfingerprominenz der Handarbeiter besteht nieht 
yon vornherein, sondern bildet sich erst mit den Arbeitsjahren heraus. 
Das zeigt sich, wenn man die H~ufigkeit des ulnaren Grundtypus an 
m~nnliehen Kopf- und Handarbeitern vom 14. Lebensjahr ab einander 
gegeniiberstellt (Abb. 3). Es handelt sieh um Obersehfiler und kauf- 
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m/innisehe Berufssehiiler einerseits und Lehrlinge einiger Bauberufe 
andererseits (Maurer, Ofensetzer, Fliesenleger, Steinmetze). Bei Lehr- 
beginn sind die Handarbeiter noch nieht ulnarer als die Oberschiiler, 
erst vom 2. Lehrjahr ab prominiert der IV. Finger bei ihnen mehr und 
nimmt in seiner It~uligkeit bis zum ErwaehsenenMter stetig zu. Es 
handelt sieh abet nicht um Auslese von Individuen mit lgngerem I~ing- 
finger infolge der Berufswahl, vielmehr liegt eine Umformung dutch die 
Funktion vor. Der Grundtypus wird unter dem EinfluB sehwerer Itand- 
arbeit in ulnarer t~ichtung ver~ndert, um so mehr, je iriiher die Hand- 
belastung einsetzt. Vierzehnj~hrige Lehranfanger haben am Ende der 
Lehrzeit die Ringfingerprominenz 5fter als f/infzehnj/~hrige. Die reeh~e 
Hand zeigt eine stitrkere Umwandlung als die linke. 

Erblichkeit 

Verwandte sind sich in den Grundtypen ghnlieher als Niehtverwandte, 
wie das ein Vergleich yon Geschwistern und yon Eltern mit ihren 
Kindern ergibt. In Tabelle 3 sind die Grundtypen yon Knaben und 
M~idchen denen ihrer jfingeren 
Gesehwister gegenfibergestellt 
(rechte und linke H/~nde zusam- s 
mengefaBt). Kinder 

(448 
Es springt ins Auge, dab der Itande) 

h6chste Prozentsatz radialer Ty- 
II > IV 

pen (45,4%) bei Gesehwistern I I : I V  
radialer Kinder, die Mehrzahl II < IV 
der Zwisehentypen (39 % ) bei Ge- 

Tabelle 3. Grundtypen bei Geschwistern 

J i ingere  Geschwister  
(498 tt~inde) davon in  % 

II > IV 

45,4  
19,4 
7,7 

I I  ~ IV 

15,7 
39,0 
17,7 

I I  < IV 

38,9 
41,6 
74,6 

schwistern mittlerer Kinder und der maximale Anteil ulnarer Formen 
(74,6%) bei Gesehwistern ulnarer Kinder auftritt.  Die relativen Finger- 

Symmetrisch • symmetrisch 
Symmetrisch • asymmetrisch 
Asymmetriseh • asymmetriseh 

Tabelle 4. Symmetrieverteilung bei Familien 

El t e rnk reuzungs typ  [ K iade r  (n = 76) dayon in % 

(51 E l te rnpaare )  I symmet r i sch  a symmet r i s ch  

75,0 25,0 
51,2 48,8 
26,3 73,7 

l~ngenauspr~gungen mfissen also bei Gesehwis~ern (ebenso bei Eltern 
und Kindern) einen Tell ihrer Ursaehen gemeinsam haben. 

Dieselbe Familienghnliehkeit besteht hinsiehtlieh der Asymmetrie- 
verh~ltnisse. Vergleieh~ man symmetrisehe und asymmetrisehe Kinder 
mit ihren Eltern (Tabelle 4), so zeigen Kinder aus Verbindungen zweier 
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symmetrischer Eltern die grSBte Zahl symmetrischer (75 %) und Kinder 
aus Verbindungen zweier asymmetriseher Eltern das Maximum asym- 
metrischer Individuen (73,7 % ). 

Die Seitenauspriigung des Grundtypus erfolgt also in gewisser, 
eben noeh wahrnehmbarer Abhi~ngigkeit yon den elterlichen Ver- 
hiiltnissen. 

Neben Geschleehts-, Alters- und Umwelteinflfissen spielen auch Erb- 
wirkungen ffir das Erseheinungsbfld der Fingerl~ingenproportion eine 
l~olle. Uber die Natur der Erbfaktoren ist kaum etwas auszusagen, 
noch webiger fiber den Erbgang. Bei der Vielzahl der anatomischen 
Elemente, welche die Fingerliingenproportion konstituieren, ist Poly- 
merie anzunehmen. Dadurch wird eine Analyse sehr erschwert. 

Zusammen]assung 

Die Fingerl~ngenproportion kann demnach als umwelts-, alters- 
und geschleehtslabiles Merkmal nur geringe Beweiskraft fiir erbbio- 
logisehe Zusammenh~nge haben. Die Kenntnis ihrer Ver~nderungs- 
riehtungen (Geschlechtseinflul~ --> radial, Entwicklungstendenz -> radial, 
Arbeitspriigung -~ ulnar) gestattet eine gewisse Staffelung ihres hin- 
weisenden Wertes. Dieser ist noch am deutlichsten beim radialen Typus 
und streng symmetrisehen Vorkommen derselben Proportion erkennbar; 
er steigt mit der Seltenheit der Kombination. Je ifinger das Kind mit 
radialen Hiinden, desto grSl~er ist die Erbwahrseheinliehkeit. Wer 
fffih radial ist, bleibt es auch und kSnnte nur noch unter Arbeitseinflul~ 
nach ulnar bin tendieren, wiihrend das ulnare Kind sowohl ulnar bleiben 
als aueh radialer werden kann. Ferner wird die famflii~re Vergleichbar- 
keit mit dem Grade der Elternhandbelastung komplizierter. Die aussage- 
fi~higste Konstellation wiire: beidhi~ndig radiales Kind vor der ersten 
Streekung (vor allem Knabe), ulnare Mutter und radialer Beklagter 
(besonders Handarbeiter, der urspriinglich extrem radial gewesen sein 
mul~). Die Aussagekraft sinkt, wenn die Mutter ebenfalls radial, der 
Kl~iger ein M~idehen und alter ist; noch mehr, wenn die Eltern die 
mittlere oder ulnare Form haben, u n d e r  ist am geringsten bei vSllig 
ulnaren Kindern vor der ersten Streckung und ulnaren handarbeitenden 
Eltern. In diesem Falle kSnnen die Eltern mittel, radial oder ulnar 
veranlagt sein und ebenso die Kinder sparer im Erwachsenenalter alle 
3 Formen zeigen. Immer l~itlt die seltene, sehr starke und frfihe Merkmals- 
auspr~gung mehr genotypische Gebundenheit erkennen als die hitufigere, 
schwache und spiite. Die Beaehtung des Grundtypus in der poly- 
symptomatisehenShulichkeitsdiagnose sonte sich deshalb aui die ffiih 
auftretenden seltenen Extremvarianten beschr~nken. 
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